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Imponujaca jest w Austrii ilos¢ zachowanych do dzis
obyczajow. Ludowe obrzedy odprawiane sa przy
szczegoOlnych okazjach i podkreslaja wazne momenty w
zyciu. Austriackie obyczaje sa niezwykle réznorodne:
barwne, spektakularne, nastrojowe, czasem dziwne lub
komiczne. Jedna ceche maja wspolna: sa kultywowane z
wielka pieczotowitosciag i przekazywane nastepnym
pokoleniom.




Czasem obfitujacym w obrzedy jest okres tuz przed chrzescijanskim
Wielkim Postem: karnawatlowe obyczaje wywodza sie zapewne z
poganskich obrzedow kultu ptodnosci i demonow. Tak mozna wyjasnic
rodzaj zarowno strasznych jak i czasem pieknych strojow czy przebran
uzywanych podczas biegu postaci zwanych Perchten w Tyrolu.




Stynny jest karnawatowy zwyczaj tzw. Blochziehen. Kloc, czyli drzewo, przyozdabia
sie po scieciu i wlecze przez miejscowos¢ w otoczeniu demonicznych postaci. W
tyrolskim Fiss zwyczaj ten to caly spektakl, w ktorym niedzwiedzie, czarownice,
diabel, dziewice, zebracy, chtopi i inne cudaki ktoca sie wokot pnia. | jakby tego byto

mato jeszcze obrzucaja publicznosc¢ sniegiem.



W Wielki Czwartek, w tyrolskiej
dolinie Brixental kazdego roku
odbywa sie tzw. Antlassritt. Jest to
wspomnienie zwyciestwa
miejscowych chlopow nad szwedzka

jazda konna podczas wojny

trzydziestoletniej. Uroczyscie ubrani
mezczyzni z procesyjnymi flagami
jada na koniach w towarzystwie

osoby duchownej w kierunku

kapliczki, przy ktorej zostali

zwyciezeni Szwedzi.



Jednym z glownych zwyczajow jest ustawianie majowego drzewka.
Rozpoczyna go Sciecie, przyniesienie, przystrajanie, ustawienie i
pilnowanie drzewka. Potem nastepuja zabawne i sportowe
zmagania, majace na celu porwanie drzewka z sasiedniej wioski,
ktora musi porwane drzewko ,wykupi¢” za spora ilos¢ piwa.
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Szeroko rozpowszechniony jest zwyczaj zielonoswiatkowych walk
,Ranggeln”. Walki odbywaja sie w Tyrolu, Salzburgu, Karyntii i
Styrii. Wygladaja jak zapasy na ringu. Zwycieza ten, kto pierwszy
roztozy przeciwnika na topatki; walczy sie boso, zawodnicy ubrani
sq w prosta, Iniana tunike. Poza surowymi regutami zapasy sa
mimo wszystko forma zabawy. Dlatego w wielu miejscach istnieja
zwiazki tego sportu, a same zawody nieustannie ciesza sie duza
popularnoscia.



W ostatnich latach w catej Austrii
powrocit zwyczaj palenia stosow
w dniu przesilenia dnia z noca,
ktory pochodzi z czasow
przedchrzescijanskich. Zapalanie
stosu symbolizuje potege stonca,
jego ptoniecie ma stuzyc
zaklinaniu stonecznej mocy. Skok |
przez ognisko podobno przynosi
szczescie zakochanym. By¢ moze
stad pochodzi powiedzenie ,Dla
ciebie skocze w ogien’.




Obyczaj zwany ,RuabnfeldIn” (,buraczane pola”) jednoznacznie wigze
sie z zyciem chltopow. W ostatnig niedziele pazdziernika w G6BIl nad
jeziorem Grundsee dzieci pieka ziemniaki w ttuszczu na ognisku. W




We wschodniej czesci Austrii
zadomowiony jest obyczaj
,Fasslrutschen”. W Klosterneuburg
koto Wiednia, w dniu sw. Leopolda w
pelnym przepychu klasztorze
Klosterneuburg uczestnicy zjezdzaja
po tzw. ,beczce tysigca wiader”. Aby
uczcic¢ sw. Leopolda kazdy moze sie
wspiac i zjechac¢ z drugiej strony
ogromnej beki. Podobno ma sie
spetni¢ wypowiedziane w tym
momencie zyczenie.
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Wiener Schnitzel mit

Kartoffelsalat
Kotlet podobny do i’?

naszego
schabowego, tylko
duzo cieniej
rozbity i o duzo
wiekszej
powierzchni.
Przygotowywany
najczesciej z
cieleciny.




*Ciekawostka

W czasach cesarza Franciszka Jo6zefa do panierki sznycla wiedenskiego

dodawano szczypte sproszkowanego ztota, aby kotlet pieknie Isnit.
J




Sachertorte

"Czekoladowy tort stworzony przez Franza Sachera w Wiedniu, w XIX wieku.




*Ciekawostka

W 1832 roku pod nieobecnosc szefa kuchni
mtodszy Kucharz na dworze ksiecia
Metternicha, Franz Sacher, otrzymat
delikatne | odpowiedzialne zadanie
stworzenia nowego deseru dla ksiecia i jego
wymagajgcych gosci. Opracowar wOwCzas
przepis na tort czekoladowy przektadany
marmoladg morelowg i oblewany polewg
czekoladowg, ktory po dzis dzien okreslany
jest przez wielu mianem ,krola deserow”.




Apfelstrudel

Strudel jabtkowy to
rolada z cieniutkiego
drozdzowego ciasta,
wyclagganego recznie |
przekladanego
smazonymi jabtkami i

rodzynkami.




Frittatensuppe

Jest to rosotr wotowy 7
nalesnikiem. Usmazony
placek nalesnikowy kroi
Sie w drobne paseczki |
wypetnia nim talerz, a
nastepnie uzupetia
rosorem.




Kasnocken

Jest to domowy makaron z serem — gruyere lub emethalerem okraszony

smazong cebulka i szczypiorkiem.




GERMKNODEL
Wielki knedel,

nadziewany
sliwkowa konfitura,
polany duza iloscia

waniliowego sosu o

konsystencji

budyniu i posypany

makiem.



Semmelknodel

Semmelknodel to rodzaj knedli wykonanych z

butek pszennych, mleka i jaj. Nazwa pochodzi

od potudniowych Niemiec, gdzie semmelf
oznacza bulki, a knddel odnosi sie do czegos,! _

co zostato ugniecione.



Almdudler

Lemoniada z wody, cukru i ziol,
podobno jest ich tam az 32
catunki ale jak jest naprawde
tego nie wie nikt, bo receptura
jest okryta tajemnica. Wiadomo
za to, ze cukru jest mato, nie ma

barwnikow i konserwantow.




*Ciekawostka

(zesto spozywanym napojem
przez austriakOw sg roznego
rodzaju soki owocowe
rozcienczane ze zwykitg lub
gazowang woda.




Holunderblutensirup

est to syrop z kwiatow
biatego bzu, najczescie]
dodawany do herbaty lub
rozcienczony z wodg .




Religia
W 2010 roku katolicyzm wyznawato

okolo 645% mieszkancow. 55%

nalezato do kosciolow

protestanckich, 24% wyznawato

prawostawie. 115% Austriakow nie

deklarowato zadnej przynaleznosci
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1.

W Austrii otrzymanie oceny 1 ,lagi” to

prawdziwy zaszczyt, natomiast najgorsza

oceng jest 5.




2.

Austria jest jednym z krajow, w ktorych

'*\\.ax
g‘ 9 4
maja 5 noblistow z chemii, 7 w ' 2

przypada najwieksza liczba Nagrod

Nobla, na glowe mieszkanca. Austriacy

medycynie, 3 w fizyce i po jednym w OBEL
ekonomii oraz w literaturze. 2 pokojowe | /* --
nagrody nobla. Czyli w sumie az 19 Nl

nagrod Nobla



60% energii pochodzi
ze zrodet odnawialnych.
Do tego 1/3 zalesionych

regionow jest oficjalne

chronionym obszarem



4.

62% kraju jest pokryte przez
oory, w kraju znajduja sie az
433 osrodki narciarskie. W
sumie jest ponad 7,200 km
tras narciarskich, ktore

obstuguje ponad 2500

WYyCiagow.



D.

Austria jest 7 najczescie;

odwiedzanym krajem w i
Europie. Po Francji, Hiszpanii, [0 Sl 2 :
Wiloszech, Niemczech, Turcji,
Wielkiej Brytanii. W 2018 bylo

to ponad 30 milionow turystow.



Dziekujemy za uwage!



